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SOBREVIVÊNCIA E  
DESENVOLVIMENTO

Você tem o direito à vida e a um desen-
volvimento saudável. Também tem o 
direito de se sentir bem e de obter ajuda 
se estiver doente. A falta de comida, água 
limpa e boa higiene afetam a saúde de 
muitas crianças. Um milhão de crianças 
morrem já em seu primeiro dia de vida 
por causa de condições ruins quando a 
mãe vai alimentá-las.

1 em cada 7 crianças com menos de 
cinco anos no mundo está subnutrida. 
Isso afeta seu desenvolvimento por toda 
a vida. Muitas crianças, 15.000 por dia, 
morrem antes de completar cinco anos. 
Nos países pobres, mais da metade das 
crianças pequenas morrem de doenças 
que podem ser prevenidas, como pneu-
monia, diarreia, tétano e AIDS. Apenas  
5 em cada 10 crianças infectadas com 
malária recebem cuidados, e somente  
5 em cada 10 crianças nos países mais 

pobres em que há malária dormem  
sob redes mosquiteiros. Porém, muitas 
coisas melhoraram: Desde 1990, a  
mortalidade infantil no mundo caiu para 
menos da metade! 

NOME E NACIONALIDADE
Ao nascer, você tem o direito de receber 
um nome e ser registrada(o) como 
cidadã(o) de seu país natal. 

A cada ano, cerca de 140 milhões de 
crianças nascem no mundo. Destas, 1 em 
cada 3 crianças nunca são registradas. 
Ou seja, não há nenhum documento que 
prove sua existência. Isso pode dificultar 
o acesso à escola ou ao atendimento 
médico, por exemplo!

CRIANÇAS COM DEFICIÊNCIAS
Você que tem uma deficiência tem os 
mesmos direitos que qualquer outra 
criança. Você que é deficiente auditivo, 
surdo ou tem alguma outra deficiência 
tem direito de receber apoio e desfrutar 
de uma vida plena, que possibilite sua 
participação ativa na comunidade. 
Crianças com deficiências estão entre as 
mais vulneráveis na sociedade. Em mui-
tos países, elas não podem frequentar a 
escola. Muitas são tratadas como se 
tivessem menos valor e são escondidas. 

Cerca de 200 milhões de crianças no 
mundo têm alguma deficiência.

TRABALHO INFANTIL NOCIVO
Você tem direito de receber proteção 
contra a exploração econômica e contra o 
trabalho prejudicial à sua saúde e/ou  
que te impeça de frequentar a escola.  
O trabalho é proibido para todas as 
crianças menores de doze anos. 

Nos países mais pobres do mundo, cer-
ca de 1 em cada 4 crianças são forçadas a 
trabalhar. Para a maioria delas, o traba-
lho prejudica a segurança, saúde, desen-
volvimento e escolaridade. 5,5 milhões 
de crianças são forçadas a entrar nas pio-
res formas de trabalho infantil, como a 
escravidão por dívida, serem forçadas a 
tornarem-se soldados ou expostas ao 
comércio sexual infantil. Todos os anos, 
pelo menos 1,2 milhão de crianças são 
traficadas, algumas dentro de seu pró-
prio país, enquanto outras são transpor-
tadas para países diferentes.

EDUCAÇÃO
Você tem o direito de frequentar a escola. 
O ensino básico deve ser gratuito para 
todos. 

Cerca de 9 em cada 10 crianças no 
mundo frequentam a escola, mas 263 
milhões de crianças ainda não recebem  
a educação a que têm direito.Destas,  
63 milhões têm 6–11 anos. Atualmente, 
mais crianças do que nunca começam a 
frequentar a escola, mas muitas são obri-
gadas a parar antes de concluírem seus 
estudos. Entre aquelas que não vão à 
escola, mais de metade são meninas.

ERA DIGITAL
O acesso à tecnologia e à Internet está 
aumentando, e é uma parte importante 
de poder se fazer ouvir e obter informa-
ções. Contudo, o acesso à internet e,  
por exemplo, a telefones celulares não é 

Como estão as crianças do    mundo?
Todas as nações que 
ratificaram a Conven-
ção da ONU sobre os 
Direitos da Criança se 
comprometeram a 
respeitar os direitos 
da criança. Entretan-
to, violações são co-
muns em todos os 
países. 
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igualitário. Três em cada 10 crianças não 
têm acesso à Internet. 

O pior acesso está entre as crianças da 
África, onde 6 entre 10 crianças não têm 
acesso à internet.  

PUNIÇÃO
A prisão de crianças deve ser sempre o 
último recurso, e pelo menor tempo pos-
sível. Nenhuma criança deve ser subme-
tida à tortura ou qualquer outra forma de 
tratamento cruel. Crianças que cometem 
crimes devem receber assistência e tra-
tamento. Crianças não devem ser puni-
das com prisão perpétua ou pena capital. 

Pelo menos 1 milhão de crianças estão 
em prisões. Crianças presas frequente-
mente são maltratadas.

PROTEÇÃO NA GUERRA E NA FUGA
Você tem direito a proteção e assistência 
humanitária em casos de guerra ou se 
precisar fugir. Crianças vítimas de con-
flitos e refugiadas têm os mesmos direi-
tos que qualquer outra criança. 

Aproximadamente 28 milhões de 
crianças no mundo estão em fuga ou são 
refugiadas atualmente, esse número é 
muito maior que há poucos anos. A maio-
ria das pessoas que são forçadas a fugir 
de seu país se instalam em um país vizi-
nho. Nos últimos 10 anos, pelo menos 2 
milhões de crianças morreram em guer-
ras. Seis milhões feriram-se gravemente, 
enquanto 10 milhões de crianças sofre-
ram danos psicológicos graves. Um 

milhão perderam os pais ou foram sepa-
radas deles. Cerca de 300.000 crianças 
são exploradas como soldados, carrega-
dores ou cavadores de minas. Mais de 
1.500 crianças morrem ou são feridas 
por minas todos os anos. Em 2018, mais 
de 17 milhões de pessoas tiveram que 
fugir por causa de desastres relacionados 
ao clima.

MINORIAS E POVOS AUTÓCTONES
Crianças de grupos minoritários ou de 
povos autóctones têm direito a ter seu 
próprio idioma, cultura e crenças. 
Exemplos de povos autóctones são os 
primeiros habitantes de seus respectivos 
países, como os aborígenes da Austrália 
e os inuítes da Groenlândia. 

Os direitos das crianças pertencentes 
aos povos autóctones e às minorias fre-
quentemente são violados. Parte delas 
não podem falar seus idiomas. Outras 
não podem praticar sua fé ou amar quem 
quiserem. Muitas são discriminadas e 
não têm as mesmas possibilidades que  
as demais crianças, por exemplo, em 
relação à assistência médica. 

MEIO AMBIENTE
As mudanças climáticas causam mais 
seca, mais inundações, ondas de calor e 
outras condições climáticas difíceis. 
Crianças morrem e são feridas, mas as 
catástrofes naturais também podem 
aumentar a escassez de alimentos e água 
potável, e aumentar a propagação da 
diarreia e da malária, que afetam 
gravemente as crianças.

Mais de meio bilhão de crianças vivem 
em áreas que são afetadas por inunda-
ções frequentemente. 160 milhões  

vivem em áreas que correm o risco de 
uma seca severa. O ACNUR, órgão da 
ONU para refugiados, estima que 250 
milhões de pessoas, muitas delas crian-
ças, terão que deixar suas casas até 2050 
devido às mudanças climáticas.

VIOLÊNCIA
Você tem direito à proteção contra qual-
quer forma de violência, negligência, 
maus-tratos e abusos. 

Uma em cada 3 crianças são submeti-
das a assédio moral (bullying) e/ou tra-
tamento abusivo. 3 em cada 4 crianças 
no mundo com idade de 2–14 anos são 
submetidas a alguma forma de violência 
em casa. Muitos países permitem puni-
ção corporal nas escolas. Apenas 56 paí-
ses no mundo proibiram todas as formas 
de castigo físico contra as crianças.

UMA VIDA DIGNA
Você tem direito a moradia, alimentação, 
roupas, educação, atendimento médico e 
segurança. 

Mais de 1,3 milhão de pessoas, ou 1 em 
cada 7, vivem em pobreza extrema. 
Quase metade delas são crianças. Cerca 
de 100 milhões de crianças vivem na rua. 
Muitas delas têm a rua como seu único 
lar, outras trabalham e passam os dias 
na rua, mas têm famílias para as quais 
retornar à noite.

Como estão as crianças do    mundo?

SUA VOZ DEVE 
SER OUVIDA!
Você tem direito de dizer o que  
pensa sobre todas as questões que 
te dizem respeito. Os adultos 
devem ouvir as opiniões das crian-
ças antes de tomar decisões, e a 
decisão deve sempre ser a melhor 
para as crianças. É esta a situação 
em seu país e no mundo hoje? 
Quem pode responder são você e as 
demais crianças do mundo!


